






Formas de uso

Aromático

Tópico

Uso interno

Tópico sin diluir

Diluido piel sensible

Tópico diluido







Al diluir obtienes mejores resultados



NUNCA PONER DIRECTO
EN NINGÚN ORIFICIO
DEL CUERPO

• Aceite Fraccionado de Coco dōTERRA 

• Crema corporal dōTERRA

EN CASO DE IRRITACIÓN



Aceites cítricos

Los aceites cítricos son fotosensibles, se debe evitar la exposición a luz
solar hasta por 12 horas después de aplicarlo.
Siempre utilizar diluido con Aceite Fraccionado de Coco en piel sensible.



¡Siempre diluir estos aceites esenciales!D







10 básicos
para tu hogar



• Posee cualidades calmantes 
y relajantes

• Ayuda a aliviar irritaciones 

ocasionales de la piel
• Estimula la  regeneración de la piel
• Promueve la relajación de la tensión 

muscular

Lavanda, Lavanda… 

siempre Lavanda









Menta
• Promueve la función respiratoria 

saludable y la respiración despejada

• Ayuda a aliviar el malestar estomacal 
ocasional





• Ayuda a elevar el estado de ánimo 
• Antiséptico natural

• Calmante en picaduras leves

Incienso





Melaléuca
• Ayuda a limpiar la piel
• Promueve la función inmunológica 

saludable

• Protege contra las amenazas 
ambientales y estacionales

• Ayuda a purificar el aire





Orégano
• Se utiliza como un poderoso agente limpiador y 

purificador de superficies

• Promueve la buena función del sistema 

inmunológico, digestivo y respiratorio

• Excelente fuente de antioxidantes

• Úsalo siempre diluido 





On Guard
• Apoya la función inmunológica
• Refresca el aliento





Easy Air
• Ayuda a mantener despejadas las vías 

respiratorias 
• Apoya la claridad y la función mental





DigestZen
• Ayuda en la digestión de los 

alimentos

• Alivia el malestar estomacal 

ocasional





Deep Blue
• Ayuda a aliviar los músculos 

y articulaciones adoloridas
• Estimula una circulación 

saludable






